
ponsáveis da Prefeitura 
para que os processos 
de compra sejam fei-
tos dentro do prazo, 
evitando atrasos. “Nós 
temos cobrado o setor 
de compras e licitação 
e isso (a falta de alimen-
tos nas escolas) deixa 
a secretaria desconfor-
tável, porque merenda 
escolar não pode faltar, 
já que muitas vezes é a 
única refeição do aluno 
no dia. Sinto que hou-
ve falhas e temos que 
apurar onde está ocor-
rendo isso para corrigir”, 
ressaltou.

Durante audiência na 
Câmara Municipal, na 
última sexta-feira, 26, o 
secretário de Educação, 
Rodrigo Mendes, admitiu 
a falta de produtos para 
o preparo da merenda 
em algumas escolas de 
Ourinhos.
A declaração confirma 
as denúncias feitas por 
pais e responsáveis de 
alunos, que vinham re-
latando a ausência de 
alimentação adequada 
em várias unidades.
O secretário afirmou 
que a Pasta tem co-
brado os setores res-

e-mail: tribunaourinhense@gmail.com 

AUDIÊNCIA PÚBLICA

Página 4

O Projeto Social Master, 
com 3 anos de experiência, 
tem alcançado resultados 
extraordinários e elevando 
cada vez mais o nome de 
Salto Grande no cenário 
esportivo. 
No Campeonato Pan-Ame-
ricano de Jiu-Jitsu, os atle-
tas do município tiveram um 
desempenho impressio-
nante: Campeões: Ricardo 
da Silveira – Categoria 
Master 2 e Daniel Lima – 
Categoria Master 1 Felipe 
Japa – Categoria Juvenil 
Pesado
Vice-Campeões: Leandra 
Ferreira. Página 6

PROJETO SOCIAL MASTER

Cidade de Salto Grande conquista resultados inéditos 
no esporte com apoio do prefeito Mário Rosa

afirmação de que adotaram 
novos hábitos de vida pela 
saúde do coração. A percep-
ção de que esses hábitos são 
importantes também foi cap-
tada: 76% dos entrevistados 
disseram estar conscientes 
de que é possível se prevenir 
contra um infarto, e 72% dis-
seram conhecer uma pessoa 
que infartou. Página 4

Um questionário online res-
pondido por 2 mil pessoas 
em todo o Brasil aponta que 
hábitos saudáveis para o co-
ração são uma preocupação 
comum entre brasileiros.   
Realizada entre 25 de agosto 
e 2 de setembro pelo Instituto 
Ipsos a pedido da farmacêuti-
ca Novartis, a pesquisa ouviu 
de 64% dos entrevistados a 

LEVANTAMENTO

– inclusive quando o paciente 
decide pegar o volante.   
A Associação Brasileira de Medi-
cina do Tráfego (Abramet) alerta 
que pessoas com TDAH têm 
duas vezes mais chance de se 
envolver em sinistros de trânsito, 
conforme atestam estudos inter-
nacionais. Página 5

Impulsividade, desatenção e 
agitação são alguns dos sinto-
mas conhecidos do Transtorno 
do Déficit de Atenção com Hi-
peratividade (TDAH). Apesar de 
ser comumente detectado na 
infância, o quadro geralmente 
acompanha a pessoa ao longo 
de toda a vida e exige cuidados 

PESQUISA

Motoristas com TDAH 
têm duas vezes mais 
chance de se envolver
em acidente, diz Abramet

TENTATIVA DE HOMICÍDIO

A chegada de uma frente 
fria no domingo, 21, pro-
vocou destelhamento em 
uma loja por causa dos 
ventos fortes que chega-
ram a 92 km/h em Ou-
rinhos, mas, não houve 
casos de desabrigados e 
nem pessoas feridas. Além 
disto, vários bairros da ci-
dade ficaram sem energia 
até as 22h. 
Na segunda-feira, 22, nova 
ventania forte acompanha-
da de chuva, derrubou uma 
árvore em frente a UBS da 
COHAB. Página 3

COMEMORAÇÃO

A Polícia Civil de Santa 
Cruz do Rio Pardo, por 
meio de investigações 
conduzidas pelo delegado 
Valdir Alves de Oliveira, já 
identificou o autor que, na 
noite do dia 31 de agosto, 
desferiu uma facada no 
peito de um homem, no 
recinto da Expopardo. O 
acusado tem 19 anos e 
mora na cidade de Es-
pírito Santo do Turvo. A 
vítima identificada como 
J.D., tem 40 anos e ficou 
entre a vida e a morte na 
UTI da Santa Casa de 
Santa Cruz. Página 3

Dia Nacional do Surdo é celebrado com evento 
da Associação Amigos dos Surdos em Ourinhos

Polícia Civil identifica autor de facada em homem 
na Expopardo em Santa Cruz do Rio Pardo

Pesquisa realizada pelo 
Instituto Ipsos indica 
consciência de brasileiros 
com saúde do coração
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LOCAÇÕES RESIDENCIAIS: 

01) JARDIM MATILDE – 02 Quartos, Sala, Cozinha e WC. Nos fundos Área de Serviço Grande Coberta. 
Garagem Coberta. Rua: Miguel Vieira da Silva, N° 438 - VALOR: R$ 1.300,00 + IPTU

02) VILA Sto. ANTÔNIO – 01 Quarto, Sala, Cozinha e WC, Área De Serviço Grande e Garagem 
coberta. RUA: Benjamin Constant, N° 181 – VALOR: R$ 850,00 + IPTU.

 03) CENTRO – 01 Quarto, Sala, Cozinha e WC. Área De Serviço Coberta.
RUA: Cardoso Ribeiro, N° 399 - VALOR R$ 1.000 + IPTU. 
04) VILA MARCANTE-  01 Quarto, Sala, Cozinha e WC, Área De Serviço. ENTRADA PARA CARROS. 

RUA: Gaspar Ricardo, 1.613 – VALOR: R$ 450,00.
 05) VILA MARCANTE-  01 Quarto, Sala, Cozinha e WC, Área De Serviço. ENTRADA PARA CARROS. 

RUA: Gaspar Ricardo, 1.619 – VALOR: R$ 450,00.
 06) JARDIM MATILDE – 02 Quartos, Sala, Cozinha e WC. Nos fundos Área de Serviço Grande 

Coberta. Rua: Chavantes, N° 545 - VALOR: R$ 800,00 + IPTU.
 07) JARDIM PAULISTA – 03 Quartos, Sala, Cozinha e WC. Área de Serviço Grande Coberta. Dispensa 

nos fundos. Garagem Coberta. Av.: Dr. Alcebíades Ferreira de Moraes, N° 65 - VALOR: R$ 2.000,00 + IPTU
 
LOCAÇÕES COMERCIAIS:

01) CENTRO – Imóvel Com Porta de BLINDEX, Espaço Com Aprox. 40 M² Apropriado Para Lojas, 
Escritórios, Salão de Beleza Com 01 WC. RUA: PARANA, N° 1.031/FRENTE-VALOR: R$ 1.000,00.

07) JARDIM PAULISTA – 03 Quartos, Sala, Cozinha e WC. Área de Serviço Grande Coberta. Dispensa 
nos fundos. Garagem Coberta. Av.: Dr. Alcebíades Ferreira de Moraes, N° 65 - VALOR: R$ 2.000,00 + IPTU

CASAS À VENDA:
1)  CASA NO JARDIM PAULISTA EM FRENTE AO POSTO DE SAUDE -  03 Quartos Sendo Todos Suítes, 

Lavabo, Sala de Estar em L, Sala de Jantar, Cozinha Grande, Área de Serviço Grande e Coberta, Área 
de Lazer Com Churrasqueira. Nos Fundos Edícula Com 01 Quarto, Cozinha, WC e Área De Serviço 
Cobertas. Imóvel Com Piso Porcelanato e Forro. Entrada De Veículos Sendo 06 Vagas. RUA: ABUASSALI 
ABUJAMRA, N° 411 VALOR: R$ 500.000,00.

2) APARTAMENTO NO CENTRO EM CIMA DO BANCO ITAU NO EDIFICIO BRASUL - 01 Quarto, Sala, 
Cozinha e WC com Pequena Área de Serviço. No prédio existe Área De Lazer no Último Andar. SEM GA-
RAGEM - AVENIDA: DR. ALTINO ARANTES, N°25 APARTAMENTO N° 32 - 3° ANDAR - VALOR: R$ 220.000,00.

3) JARDIM MATILDE-  02 Quartos, Sala, Cozinha, WC Social, Área de Serviço Coberta Com 1 
Quarto e WC. Garagem Coberta, Portão Eletrônico e Cerca Elétrica.RUA: MARIA CAVEZALLE MELLA, 
N° 495 VALOR: R$ 350.000,00

4) JARDIM PAULISTA- 03 Quartos sendo 01 Suíte, Sala, Copa, Cozinha e WC, Área de Serviço Coberta 
Com Quintal nos Fundos. RUA: PEDRO SILVESTRINI, N° 182 - VALOR: R$ 480.000,00.

05) JARDIM MATILDE – 03 Quartos, Sala, Copa, Cozinha e WC. Nos fundos Área de Serviço Coberta. 
Garagem Coberta. AVENIDA: GASTAO VIDIGAL, N° 1017 - VALOR: R$ 400.00,00

TERRENOS A VENDA:
1) TERRENO NA NOVA OURINHOS AO LADO DA FARMACIA DROGASIL – Terreno Plano de 450 m² por 

15X30 – RUA: CARLOS EDUARDO DEVIENE- S/N VALOR: 450.000,00.
2) TERRENO NA VILA MARCANTE PROXIMO AO HIPERMERCADO ATACADÃO
Terreno Com 525 M² Todo Murado – RUA: GASPAR RICARDO S/N VALOR: R$ 130.000,00.
 3) TERRENO NO JARDIM PAULISTA – Terreno 509 m² TODO MURADO - RUA: REINALDO AZEVEDO, 

N° 0 – LOTE 13. VALOR: R$ 270.000,00

TERMO DE ADITAMENTO DE                      
CONTRATO
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº. 
135/2023
PREGÃO PRESENCIAL Nº. 039/2023
CONTRATO N° 118/2023
3° Termo de Aditamento do Contra-
to n° 118/2023 nos autos do Processo 
supracitado, que formalizam entre si o 
MUNICÍPIO DE RIBEIRÃO DO SUL, de-
nominada CONTRATANTE e a empresa 
CONECT TELECOM LTDA - ME (I) Do ob-
jeto: 1.1. Contratação de empresa espe-
cializada no ramo de telecomunicações 
para atender os diversos departamentos 
da administração. (II) Da Vigência:  Pelo 
presente termo, fica prorrogado em 12 
(doze) meses o prazo previsto na cláu-
sula “4.1” do Contrato, compreendendo 
o período de 20/09/2025 a 20/09/2026. 
(III) Do Valor: O valor mensal do pre-
sente aditamento é de R$ 15.795,00 
(quinze mil, setecentos e noventa e cin-
co reais), totalizando nos 12 (doze) me-
ses a quantia de R$ 189.540,00 (cento 
e oitenta e nove mil, quinhentos e qua-
renta reais). (IV) Da Dotação: O presen-
te contrato onerará a seguintes dotação 
orçamentária do exercício financeiro 
corrente: 
02.01.00 – SERVIÇOS ADMINISTRA-
TIVOS
Func. Programática: 04.122.0002.2.002 
MANUTENÇÃO DOS SERVIÇOS ADMIN-
ISTRATIVOS
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 018 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
02.03.00 – FUNDO MUNICIPAL DE 
ASSISTÊNCIA SOCIAL
Func. Programática: 08.244.0004.2.008 
MANUTENÇÃO DO DEPTO DE ASSISTEN-
CIA SOCIAL/CRAS
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 061 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
02.04.00 – FUNDO MUNICIPAL DA 
SAÚDE
Func. Programática: 10.301.0005.2.014 
MANUTENÇÃO DO CENTRO DE SAÚDE
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 085 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
02.06.00 – EDUCAÇÃO E CULTURA
Func. Programática: 12.306.0007.2.033 
MERENDA ESCOLAR
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 158 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
Func. Programática: 13.392.0007.2.038 
MANUTENÇÃO DOS SERVIÇOS DE CUL-
TURA/ BIBLIOTECA MUNICIPAL
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 184 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
02.07.00 – ESPORTE, LAZER E TUR-
ISMO
Func. Programática: 27.812.0008.2.043 
MANUTENÇÃO DO PROGRAMA DE ES-
PORTES E LAZER
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 195 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
02.08.00 – OBRAS E SERVIÇOS
Func. Programática: 15.452.0009.2.047 
MANUTENÇÃO DA ILUMINAÇÃO PÚBLI-
CA/ LIMPEZA PUBLICA/ CEMITÉRIO
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 214 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
Func. Programática: 20.606.0009.2.048 
MANUTENÇÃO DA CASA DA AGRICUL-

TURA/ SERVIÇOS RURAIS/ ESTRADAS
Class. Econ.: 3.3.90.39.00 – Ficha: 228 
– F.R.C.A.: 01.000.00 – OUTROS SER-
VIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JU-
RÍDICA
(V) Permanecem inalteradas as demais 
cláusulas contratuais anteriormente 
pactuadas no contrato de origem e re-
spectivos aditivos.
Ribeirão do Sul, 19 de setembro de 2025.
Eliana Maria Rorato Manso – Prefeita 
Municipal de Ribeirão do Sul

TERMO DE AUTORIZAÇÃO E                              
EXTRATO DE CONTRATO
CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICI-
PAL DE RIBEIRÃO DO SUL
Processo licitatório nº. 066/2025 Dis-
pensa nº. 035/2025
CONTRATADO: RERI PAPELARIA E PRE-
SENTES LTDA
CONTRATO Nº. 107/2025
OBJETO: Contratação de empresa es-
pecializada para fornecimento de Kits 
Gestantes, que serão destinados às 
gestantes regularmente cadastradas e 
acompanhadas pela Unidade de Saúde 
do Município.
VALOR: R$ 20.170,00.

AVISO DE SUSPENSÃO DE LICITAÇÃO
Pregão Eletrônico 014/2025
O MUNICIPIO DE RIBEIRÃO DO SUL, Pes-
soa Jurídica de Direito Público, inscrito 
no CNPJ sob o nº. 46.211.702/0001-15, 
estabelecida na Rua Cel. Paulo Fares, nº. 
329, Centro, Ribeirão do Sul/SP, através 
de seu Pregoeiro Oficial, no uso das 
prerrogativas que lhe confere a lei, co-
munica aos interessados que a licitação 
referente à Pregão Eletrônico 014/2025 
está SUSPENSA, para adequações ne-
cessárias ao Termo de Referência pelo 
Setor requisitante.
Após as alterações, um novo aviso in-
formará sobre a nova data do certame. 
Maiores Informações pelo telefone (14) 
3379-7500 ou pelo e-mail licitacao@ri-
beiraodosul.sp.gov.br 
Ribeirão do Sul, 29 de setembro de 2025.
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Dia Nacional do Surdo é celebrado com evento 
da Associação Amigos dos Surdos em Ourinhos

Na última quinta-
-feira (26), data 
em que se co-

memorou o Dia Nacional 
do Surdo, a Associa-
ção Amigos dos Surdos 
de Ourinhos e Região 
(ASO) realizou um even-
to especial com o objeti-
vo de dar visibilidade às 

de percussão de forte 
vibração, possibilitando 
que as pessoas sur-
das pudessem sentir 
a música por meio das 
ondas sonoras. A Es-
cola Estadual Horácio 
Soares também par-
ticipou, reforçando o 
engajamento da rede 

Polícia Civil identifica autor de facada em homem na Expopardo 
na cidade de Santa Cruz do Rio Pardo no último mês de agosto

TENTATIVA DE HOMICÍDIO

A Polícia Civil de 
Santa Cruz do Rio 
Pardo, por meio 

de investigações conduzi-
das pelo delegado Valdir 
Alves de Oliveira, já iden-
tificou o autor que, na noite 
do dia 31 de agosto, des-
feriu uma facada no peito 
de um homem, no recinto 
da Expopardo. O acusado 
tem 19 anos e mora na 
cidade de Espírito Santo 
do Turvo. A vítima identi-
ficada como J.D., tem 40 

anos e ficou entre a vida e 
a morte na UTI da Santa 
Casa de Santa Cruz. Ele já 
foi liberado e passa bem. O 
autor da facada foi ouvido 
pela polícia, mas ainda 
não está preso. O caso 
segue sendo investigado 
para apurar alguns deta-
lhes. Para a elucidação 
do crime, a polícia utilizou 
imagens das câmeras de 
segurança instaladas no 
recinto pela Prefeitura de 
Santa Cruz.

dão, a briga começou após 
o amigo de J.D ser flagrado 
urinando na roda do Space 
Fox, com placas de Espírito 
Santo do Turvo, de proprie-
dade do acusado pelo crime. 
Durante a confusão, J.D. foi 
tentar separar o amigo da 
briga e acabou sendo atingi-
do com a facada no peito. O 
amigo então, colocou J.D. no 
carro e o levou até o hospital. 
Os agressores fugiram em 
seguida, acompanhados de 
duas mulheres.

Casa da Mulher Paulista promove dia de cuidados, beleza e bem-estar 
PROJETO “RECICLANDO BELEZA”

A Casa da Mulher 
Paulista, espa-
ço dedicado à 

valorização da mulher 

importantes parceiros 
locais, que contribuíram 
com seus serviços e de-
dicação: Barbearia Corte 
Bem, com Michel e Rod-
nei; Adlux, representada 
por Ismael; Rofers, com 
Rosangela e Duda; Studio 
DG, com Gabi e Débora; 
além da coordenação 
de Cláudia da Silva, pre-
sidente da Cooperativa 
Recicla Ourinhos.

“Foi uma iniciativa que 
uniu cuidado pessoal, 
saúde e autoestima, 
mostrando que a beleza 
também pode transfor-
mar vidas. Nossa mis-
são é valorizar cada 
pessoa, e momentos 
como esse fortalecem 
ainda mais nossa co-
munidade”, destacou a 
secretária adjunta da 
Mulher e Família, Rose 
Reis.

Relembre o caso 
J.D., de 40 anos foi esfa-

queado no peito durante uma 
confusão na Expopardo, em 
Santa Cruz do Rio Pardo, na 
madrugada de domingo, 31 
de agosto. Na ocasião ele 
estava na companhia de um 
amigo consumindo cerveja 
na Prova do Laço. Ao se 
dirigirem até o alambrado 
para urinar, eles teriam sido 
abordados por dois rapazes, 
dando início a uma briga. Se-
gundo apurou o Diário Cida-

de ensino na causa.
O evento destacou a 

importância de promover 
a acessibilidade cultural 
e educacional, criando 
espaços em que a comu-
nidade surda possa ter 
protagonismo e reconhe-
cimento.

O Dia Nacional do Sur-

do, celebrado em 26 de 
setembro, é uma data de 
reflexão sobre a luta pe-
los direitos, pela inclusão 
e pelo respeito à diversi-
dade, além de reforçar a 
necessidade de políticas 
públicas voltadas à co-
munidade surda em todo 
o país.

por meio de cursos, pa-
lestras, oficinas e ati-
vidades de promoção 
à saúde e bem-estar, 

pautas da comunidade 
surda e fortalecer a in-
clusão social.

A iniciativa contou com 
o apoio da Secretaria 
Municipal de Inclusão e 
da Secretaria de Cultura 
de Ourinhos, reunindo 
alunos, professores e 
familiares em uma pro-

gramação marcada pela 
emoção e pela represen-
tatividade.

Entre os destaques, 
esteve a apresentação 
da fanfarra das escolas 
municipais José Alves 
Mar tins e Professora 
Amélia Abujamra Maron, 
que utilizou instrumentos 

realizou na última quinta-
-feira (25), o 1º Evento 
Reciclando Beleza, uma 
ação conjunta com a 
Cooperativa Recicla Ou-
rinhos, que reuniu cerca 
de 100 pessoas em um 
dia especial voltado ao 

cuidado, autoestima e 
integração social.

A programação con-
tou com cor tes de 
cabelo masculino e 
feminino, hidratação, 
barba e esmaltação 
de unhas, além de um 

almoço especial e um 
delicioso café. A progra-
mação incluiu ainda uma 
animada aula de zumba, 
conduzida pelo professor 
Nelson, da equipe de 
esportes.

O evento teve apoio de 
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POLÍTICA
Em audiência pública, Secretário de Educação 
admite falhas no fornecimento da merenda escolar
Durante audiência 

na Câmara Mu-
nicipal, na última 

sexta-feira, 26, o secretá-
rio de Educação, Rodrigo 
Mendes, admitiu a falta de 
produtos para o preparo 
da merenda em algumas 
escolas de Ourinhos.

A declaração confirma as 
denúncias feitas por pais 
e responsáveis de alunos, 
que vinham relatando a au-
sência de alimentação ade-
quada em várias unidades.

O secretário afirmou que a 
Pasta tem cobrado os seto-
res responsáveis da Prefei-
tura para que os processos 
de compra sejam feitos den-
tro do prazo, evitando atra-
sos. “Nós temos cobrado o 
setor de compras e licitação 
e isso (a falta de alimentos 
nas escolas) deixa a secre-
taria desconfortável, porque 
merenda escolar não pode 
faltar, já que muitas vezes é 
a única refeição do aluno no 
dia. Sinto que houve falhas e 
temos que apurar onde está 

sido cassado por irregula-
ridades cometidas à frente 
da prefeitura de Paulínia,  
o que tornaria sua nome-

ação, segundo críticos, 
uma decisão questionável 
do ponto de vista ético e 
administrativo.

ocorrendo isso para corrigir”, 
ressaltou.

Troca de comando
De acordo com informa-

ções apuradas pela reporta-
gem do Tribuna Ourinhen-
se nos bastidores políticos, 
o secretário de Educação 
Rodrigo Mendes deve pedir 
demissão nesta terça-feira, 
30, e segundo relatos de 
pessoas próximas ao se-
cretário, sua saída se deve 
ao fato de não concordar 
com a contratação de uma 

Pesquisa realizada pelo Instituto Ipsos indica consciência 
de brasileiros com saúde do coração; Confira quais são os dados

Um questionário 
online respon-
dido por 2 mil 

pessoas em todo o Brasil 
aponta que hábitos sau-
dáveis para o coração 
são uma preocupação 
comum entre brasileiros.   

Realizada entre 25 de 
agosto e 2 de setem-
bro pelo Instituto Ipsos a 
pedido da farmacêutica 
Novartis, a pesquisa ou-
viu de 64% dos entrevis-
tados a afirmação de que 
adotaram novos hábitos 
de vida pela saúde do 
coração. A percepção 
de que esses hábitos 
são importantes também 
foi captada: 76% dos 
entrevistados disseram 
estar conscientes de que 
é possível se prevenir 
contra um infarto, e 72% 
disseram conhecer uma 
pessoa que infartou.

Entre os entrevistados 
que declararam ter muda-
do sua rotina em prol da 
saúde, 70% passaram a 
se alimentar de uma for-

postas foi que 77% dos 
entrevistados sabem que 
existe mais de um tipo de 
colesterol, e 82% reco-
nhecem que as taxas de 
colesterol ruim (LDL) po-
dem ocorrer em qualquer 
idade.

Mais da metade dos en-
trevistados, 55%, também 
sabe que o colesterol ruim 
(LDL) alto aumenta a pos-
sibilidade do infarto, e oito 
em cada dez já fizeram 
exame de sangue para 
medir o colesterol.

Entre os que já fizeram 
exames de colesterol, 
77% levam os resultados 
para algum especialista, 
mesmo que raramente. O 
principal profissional que 
avalia esse laudo é o clí-
nico geral e, em segundo 
lugar, o cardiologista.

Para Maria Cristina 
Izar, é preocupante que 
18% dos entrevistados 
nem sempre levem o 
resultado do exame para 
um médico avaliar. “Após 
a realização de um exa-

no pescoço ou falta de 
ar como manifestações 
do infarto. Inclusive, por 
serem considerados 
atípicos para doenças 
do coração, esses sin-
tomas são frequen-
temente atribuídos a 
causas como estresse 
ou ansiedade, o que 
atrasa o diagnóstico e 
o tratamento adequado 
das mulheres”, alerta a 
cardiologista.

Exames
Outro dado conside-

rado positivo nas res-

LEVANTAMENTO

me, é ideal mostrar os 
resultados para que o 
médico possa interpretá-
-los da maneira correta 
e indicar o devido trata-
mento”, avaliou.

ma mais saudável, 64% 
começaram a se exercitar 
e 45% procuraram ativi-
dades com a finalidade 
de reduzir o estresse.

Ouvida pelo Ipsos para 
comentar a pesquisa, a 
cardiologista Maria Cristi-
na Izar, presidente da So-
ciedade de Cardiologia 
do Estado de São Paulo 
(Socesp) e diretora cientí-
fica do Departamento de 
Cardiologia da Mulher da 
Sociedade Brasileira de 
Cardiologia, comemorou 
parte dos resultados.

“Esta pesquisa é uma 
prova de que as pessoas 
estão mais bem infor-
madas e interessadas 
em preservar a saúde 
do coração, adotando 
comportamentos mais 
saudáveis. Isso significa 
um avanço importante se 
pensarmos que a nossa 
expectativa de vida mu-
dou e a prevenção é o ca-
minho do envelhecimento 
saudável”, destacou a 
cardiologista.

Por outro lado, apesar 
de 82% dos entrevistados 
terem consciência de que 
o infarto não distingue 
faixa etária, 51% das pes-
soas não sabiam que os 
sintomas do infarto são 
diferentes em homens e 
mulheres.

“Isso significa que pre-
cisamos abordar melhor 
esse tópico e informar 
a população sobre essa 
diferença, pois no lugar 
da clássica dor no peito, 
as mulheres podem apre-
sentar cansaço extremo, 
náusea, dor nas costas, 

Seis em cada dez entrevistados mudaram hábitos para viver melhor

Resistente e adap-
tada ao clima do 
inter ior paul ista, 

a babosa não gosta de 
excesso de água e tem um 
manejo considerado simples 
pelos produtores. Em Santa 
Cruz do Rio Pardo (SP), 
uma plantação de aloe vera 
ocupa uma área significati-
va e já se consolidou como 
fornecedora para diferentes 
segmentos da indústria.

A colheita é feita manu-
almente e cercada de cui-
dados, já que os espinhos 
da planta podem causar 
acidentes. O trabalho diário 
garante matéria-prima tanto 
para o setor de cosméticos 
quanto para a fabricação 

cessamento, o uso do fertili-
zante à base de babosa tem 
dado bons resultados nas 
lavouras.

“Quando os agricultores 
usam nosso produto, eles 
colhem com mais lucro e 
menos gastos, além de con-
seguirem um alimento mais 
saudável. Também conse-
guimos revitalizar solos des-
gastados há anos e controlar 
pragas que prejudicam a 
produção”, afirmou.

Ele relata casos em que 
lavouras tratadas com o 
biofertilizante se desenvol-
veram bem, enquanto pro-
priedades vizinhas, sem o 
insumo, chegaram a perder 
toda a produção.

controle de pragas.

Resultados no campo
Segundo o empresário 

Magno, que atua no pro-

REGIÃO

Babosa é matéria-prima para diferentes setores da indústria 
Apesar de ser popular-

mente associada ao uso 
nos cabelos e em produtos 
de beleza, a babosa vem 
mostrando potencial além 
do setor cosmético.

“A babosa é muito co-
nhecida para uso capilar, 
mas temos mostrado outras 
funcionalidades importan-
tes, especialmente para 
a agricultura”, completou 
Guilherme Kato.

Com o aproveitamento 
integral da planta, Santa 
Cruz do Rio Pardo se des-
taca como referência em 
inovação no uso da babosa, 
reforçando a impor tância 
de culturas alternativas no 
agronegócio paulista.

de adubos e defensivos 
naturais.

O produtor  Gui lherme 
Kato explica que nada da 
babosa se perde durante o 
processamento.

“Primeiro fazemos a pré-
-lavagem, depois a limpeza 
completa. Retiramos a base, 
a ponta e os espinhos. O 
que interessa para os cos-
méticos é o gel interno. 
Ele pode ser usado pela 
indústria farmacêutica, de 
cosméticos e até em fertili-
zantes”, disse.

O gel, de consistência 
transparente e gelatinosa, 
passa por um processo de 
liofilização, no qual toda a 
água é retirada, e segue 

para empresas de cosmé-
ticos. Já a parte verde que 
sobra é transformada em 
biofertilizante, utilizado para 
revitalizar o solo e ajudar no 

Produção em Santa Cruz do Rio Pardo alia cultivo simples, processamento no local e aproveitamento integral da planta, que vai da beleza à agricultura.

Babosa é matéria-prima para diferentes setores da indústria — 
Foto: TV TEM/Reprodução

empresa terceirizada para 
fornecer a merenda escolar, 
que passaria a ser feita por 
meio de marmitas, fato que 
está sendo alvo de críticas 
de pais de alunos, profes-
sores e funcionários  das 
escolas municipais.  

Segundo fontes próximas 
a Secretaria de Educação, 
quem deve assumir o cargo 
é o atual secretário-adjunto, 
Sandro Cesar Caprino.

Caso seja confirmada a 
saída do Secretário Rodrigo 
Mendes, será a 14ª troca de 

comando no primeiro es-
calão da gestão do Prefei-
to Guilherme Gonçalves 
em apenas 9 meses de 
mandato.

Quem é Sandro Caprino
Sandro Caprino é ex-

-vereador e ex-prefeito 
de Paulínia e teve seu 
mandato cassado pela 
Justiça em 2017 por abu-
so do poder econômico, 
decisão posteriormente 
referendada pelo Tribu-
nal Regional Eleitoral 
de São Paulo em 2018, 
e confirmada pelo Tri-
bunal Superior Eleitoral 
em 2019.  

Caprino ocupa o cargo 
de secretário- adjunto de 
Educação desde junho 
deste ano e na ocasião 
de sua nomeação foi 
alvo de críticas não ape-
nas por ser de fora de 
Ourinhos, assim como 
ocorre em outras secre-
tarias municipais, mas 
também pelo fato de ter 

Secretário de Educação Rodrigo Mendes

Secretário adjunto Sandro Caprino é cotado para ser o novo Secretário 
de Educação
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Motoristas com TDAH têm 2 vezes mais chance de se
envolver em acidente, diz levantamento da Abramet

Impulsividade, de-
satenção e agita-
ção são alguns dos 

sintomas conhecidos 
do Transtorno do Dé-
ficit de Atenção com 
Hiperatividade (TDAH). 
Apesar de ser comu-
mente detectado na 
infância, o quadro ge-
ralmente acompanha 
a pessoa ao longo de 
toda a vida e exige cui-
dados – inclusive quan-
do o paciente decide 
pegar o volante.   

A Associação Brasi-
leira de Medicina do 
Tráfego (Abramet) aler-
ta que pessoas com 

TDAH têm duas vezes 
mais chance de se envol-
ver em sinistros de trân-
sito, conforme atestam 
estudos internacionais.

Dados da  en t idade 
mostram ainda que, no 
Brasil, a prevalência de 
TDAH é estimada em 
7,6% em crianças e ado-
lescentes com idade en-
tre 6 e 17 anos; em 5,2% 
dos jovens com idade 
entre 18 e 44 anos; e em 
6,1% das pessoas maio-
res de 44 anos. 

Durante o 16° Congres-
so Brasileiro de Medicina 
do Tráfego, em Salvador, 
a médica do tráfego Joan 

superestimada de com-
petência ao volante, o 
que faz com que o con-
dutor com TDAH man-
tenha comportamentos 

de risco.
“A compreensão do 

quadro e a experiência 
na direção podem mo-
dificar esse risco rela-
tivo”, avaliou a médica. 

De acordo com Joan, 
condutores com TDAH 
apresen tam me lhor 
performance quando 
dirigem por percursos 
urbanos e com trânsito 
intenso.

Também foi observa-
do que, quando dir i-
gem automóveis com 
câmbio manual, que 
demandam mais aten-
ção, a segurança me-
lhora. 

LEI ALDIR BLANC

O clássico serta-
nejo “Beijinho 
Doce”, eterniza-

do nas vozes das Irmãs 
Galvão, tem compositor 
igualmente nascido em 
Paraguaçu Paulista (SP), 
mas com uma trajetória 
pouco conhecida.

João Alves dos Santos, 
mais conhecido como Nho 
Pai, começou a escrever 
músicas enquanto servia 
ao Exército, virou dono 
de circo e terminou a vida 
como pastor e fundador de 
igrejas. Essa história será 
contada pela primeira vez 
em uma biografia, lançada 
no sábado (27), durante 
a Expo Paraguaçu, em 
Paraguaçu Paulista.

A obra é resultado da 
pesquisa dos escritores 
Ramon Barbosa Franco 

‘Militar, dono de circo e pastor’: biografia narra a história 
de Nho Pai, poeta do clássico sertanejo ‘Beijinho Doce’

brasileiros.
“Nas horas vagas do 

Exército, na fronteira do 
Brasil com o Paraguai, 
ele atravessava para o 
país vizinho e começou a 
absorver o jeito de tocar 
viola e violão dos para-
guaios. Foi aí que surgiu 
o rasqueado, estilo cuja 
origem é atribuída a ele”, 
explica Ramon.

De volta ao interior de 
São Paulo, Nho Pai se 
destacou como empresá-
rio circense. Seus circos 
foram palco para artistas 
que depois se tornariam 
referência da música cai-
pira, como Léo e Léo e 
Jacó e Jacózinho.

“Os circos eram o espaço 
que muitos cantores ti-
nham para se apresentar e 
se conectar com o público”, 
disse o biógrafo.

Em 1965, no auge da 
carreira, Nho Pai decidiu 
abandonar a vida artística. 
Vendeu os circos, deixou 
de cantar e se converteu 
ao evangelho. Passou a 
se dedicar integralmente 
à pregação e fundou uma 
igreja em Marília (SP).

“Depois disso, as pes-
soas que cruzaram com 
ele não o viram em shows 
ou rodas de viola, mas em 
cultos e pregações”, disse 
Ramon.

Nho Pai morreu em 1988, 
já como pastor.

Durante a pesquisa, os 
autores descobriram infor-
mações inéditas. Embora 

e Ana Carolina Santiago, 
que mergulharam em do-
cumentos e relatos para 
reconstruir a vida do artista. 
O projeto foi financiado pela 
Lei Aldir Blanc.

“Até então não havia nada 
escrito sobre ele. Existiam 
apenas artigos soltos, mas 
não uma síntese da história 
dele. Nós descobrimos em 
Paraguaçu um morador 
que conviveu com Nho Pai, 
está com 99 anos, seu Or-
landinho do Esporte”, con-
tou Ramon, em entrevista.

Militar, dono de circo e 
pastor evangélico

João Alves dos Santos 
nasceu em 1912, quando 
Paraguaçu Paulista ainda 
não era município. A região 
era um distrito que perten-
cia à Conceição de Monte 

Alegre.
Por isso, embora tenha 

vindo ao mundo na zona 
rural que hoje pertence a 
Paraguaçu, foi registrado 
oficialmente em Concei-
ção de Monte Alegre, 
onde ficava o único car-
tório da região.

Sua obra mais conhe-
cida é “Beijinho Doce”, 
mas Nho Pai foi autor 
de mais de 80 compo-
sições gravadas e teve 
papel central na conso-
lidação da música ser-
taneja. Ele também é 
apontado como criador 
do rasqueado, estilo que 
mistura polca e guarânia 
paraguaias com ritmos 

Condutores com o transtorno tendem a manter comportamentos de risco

fosse dado como sepul-
tado em Paraguaçu Pau-
lista, a certidão de óbito 
revelou que Nho Pai está 
enterrado em um cemité-
rio da capital paulista.

Campanha de lança-
mento

A biografia “Nho Pai, o 
poeta de Beijinho Doce” 
foi lançada no sábado 
(27), na Tenda da As-
sociação dos Escritores 
de Paraguaçu, durante a 
Expo Paraguaçu.

O livro tem o valor de R$ 
30, e toda a renda será 
revertida para a campa-
nha “Salve Felipe”, que 
arrecada fundos para o 
tratamento de um menino 
de Paraguaçu Paulista 
com Distrofia Muscular de 
Duchenne.

Faber citou estudos 
que associam o TDAH 
a comportamentos no 
trânsito que incluem 
falta de julgamento, 

tendência em assu-
mir riscos e busca por 
emoções. 

Além disso, segundo 
ela, há uma percepção 

Obra que conta história do artista, nascido em Paraguaçu Paulista (SP), foi lançada no sábado (27) com renda revertida para causa social.

ACIDENTE

Um cavalo mecâ-
nico desgover-
nado atingiu a 

frente de uma casa na 
madrugada deste sába-
do (27), em Santa Cruz 
do Rio Pardo (SP). O 
acidente aconteceu por 
volta das 5h.

Segundo a Polícia Mi-
litar, o veículo era con-
duzido por um motorista 
que perdeu o controle 
da direção.

No momento da co-
lisão havia moradores 
dentro da residência, 

Cavalo mecânico desgovernado atinge casa em Santa Cruz do Rio Pardo
liberou o local para a 
retirada do veículo. De 
acordo com os técnicos, 
a estrutura da residência 
não corre risco de desa-

mas ninguém ficou ferido. 
O impacto também derru-
bou um poste de energia, 
e deixou parte do bairro 
Residencial Paraíso sem 

bamento.
Um boletim de ocor-

rência foi registrado e 
o caso será investigado 
pela Polícia Civil.

Bairro teve queda de energia e danos em rede de água na manhã deste sábado (27). Nenhum morador ficou ferido no acidente.

Biografia conta a história de Nho Pai, poeta do clássico sertanejo 
‘Beijinho Doce’ — Foto: Ramon Franco/Divulgação

Igreja Presbiteriana fundada por Nho Pai em Marília (SP) — Foto: Ramon 
Franco/Divulgação

Nho Pai, compositor de “Beijinho Doce” nasceu em Paraguaçu Pau-
lista — Foto: Reprodução

eletricidade.
A empresa responsá-

vel pelo fornecimento 
de água na c idade 
também foi  aciona-

da, já que o caminhão 
atingiu o hidrômetro 
da casa.

A Polícia Científica 
realizou a perícia e 

Cavalo mecânico desgovernado atinge casa em Santa Cruz do Rio 
Pardo — Foto: Dário Miguel - Diário Cidadão/Reprodução
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PROJETO SOCIAL MASTER
Salto Grande conquista resultados inéditos 
no esporte com apoio do prefeito Mário Rosa
O Projeto Social 

Master, com 3 
anos de expe-

riência, tem alcançado 
resultados extraordiná-
rios e elevando cada vez 
mais o nome de Salto 
Grande no cenário es-
portivo. 

No Campeonato Pan-
-Americano de Jiu-Jitsu, 
os atletas do município 
tiveram um desempenho 
impressionante: Campe-
ões: Ricardo da Silveira 
– Categoria Master 2 
e Daniel Lima – Cate-
goria Master 1 Felipe 
Japa – Categoria Juvenil 
Pesado

Vice-Campeões: Lean-
dra Ferreira – Categoria 
Master 2 Junior Street 
– Categoria Master 4 
Rapha Elias – Catego-
ria Master 2 Terceiros 

Lugares: Thiago Alves 
– Categoria Master 3 
Junior Street – Absoluto 

O prefeito Mário Rosa 
destacou a importân-
cia do investimento 
contínuo no esporte: 
“Apoiamos projetos 
que transformam vidas, 
promovem disciplina 
e dedicação, e ainda 
colocam Salto Grande 
em destaque nacional. 
O sucesso desses atle-
tas mostra que esta-
mos no caminho certo”, 
afirmou. O apoio da 
Prefeitura tem sido fun-
damental para oferecer 
estrutura, treinamento 
e incentivo, mostrando 
que o esporte é tam-
bém uma ferramenta 
de desenvolvimento 
social e orgulho para a 
cidade.


