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CLIMA

Cidade de Ourinhos podera ter chuvas
de quase 95 mm nesta terca-feira, 09

“HOMENS PELO FIM DA VIOLENCIA
CONTRA A MULHER”

Procuradoria da Mulher da
Camara de Ourinhos lanca
a Campanha Laco Branco

SER HOMEM E TER CORAGEM DE MUDAR.
CORAGEM DE RESPEITAR.
CORAGEM DE DIZER: “COMIGO, NAO."

CAMPANHA

Laco

Branco

HOMENS PELO FIM DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Use o LACO
BRANCO.

Mostre que
vocé faz parte
da mudanc¢a

QUEM AMA

A MULHER

VALORIZA
A VIDA

O secretario municipal
de Saude, Diego Singo-
lani, anunciou na noite
de domingo, 30, o ini-
cio oficial da transicao
de gestdo da UPA de
Ourinhos e do Pronto

VIOLENCIA

CONTRA A MULHER

DENUNCIE
LIGUE 180

Atendimento da Cohab.
O processo comegou por
volta das 19h, marcando
a saida da Santa Casa, e
a entrada da ABEDESC,
nova gestora dos servi-
cos. Pagina 4

COMBATE AO CRIME

PRF apreende mais de
20 caixas de remédios
emagrecedores na BR-
153 em Ourinhos (SP)

Na madrugada de sabado
(06), a Policia Rodoviaria
Federal (PRF) apreendeu
grande quantidade do me-
dicamento Tirzepatida (po-
pularmente conhecido como

Mounjaro) durante fiscaliza-
¢ao no km 345 da BR-153,
em Ourinhos/SP.

O veiculo foi abordado apds
ordem de parada emitida
pelos policiais.  Pagina 2

A cidade de Ourinhos
deve enfrentar, a partir
desta terca-feira, 09,
um periodo prolonga-
do de instabilidade. A
previséo indica que pe-
los proximos 10 dias a
regiao estara sob in-
fluéncia de um corre-
dor de umidade que
favorecera a formacéao
de nuvens carregadas
e pancadas de chuva
frequentes.

Segundo a pagina Tem-
po Ourinhos, as chuvas
serao, em sua maioria,
isoladas, mas nao se
descarta a ocorréncia
de momentos com tem-

porais. A combinagao
entre calor, alta umi-
dade e caracteristicas
tipicas do més de de-
zembro cria o cenario
ideal para a formacgéao
dessas instabilidades.

Os maiores acumulados
devem ocorrer em dois
periodos distintos: nos
dias 9 e 10 de dezem-
bro, quando ha previsao
de pancadas mais fortes
e tempestades pontu-
ais, e novamente entre
os dias 12, 13 e 14 de
dezembro, quando uma
nova area de instabili-
dade deve atuar sobre
0 municipio. Pagina 4

REGIAO

Decoracao natalina da cidade de Salto Grande
encanta moradores da regiao e fortalece o turismo

Parabéns ao prefeito de
Salto Grande, Mario Rosa,
pela bela decoracéo Nata-
lina, que esta encantando
nao apenas os moradores
da cidade, mas também
a moradores de outros
municipios da regiao, que
estao visitando a cidade,
o que torna Salto Grande,
uma cidade diferenciada
na regiao, fortalecendo
assim, seu perfil turistico,
e contribuindo para o de-
senvolvimento econémico
do municipio.  Péagina 6

ESPORTE

E OURO! Delegacao ourinhense da SEMEL/
AOBE faz historia no Brasileiro Paralimpico

O Campeonato Paralimpico
Brasileiro Loterias Caixa de
atletismo, realizado nos dias
1, 2 e 3 de dezembro, em Sao
Paulo, reuniu mais de 140
equipes de todas as regides do
pais e os melhores nomes do
paradesporto nacional. Entre
eles, a delegacdo ourinhense
brilhou e voltou pra casa fazen-
do histéria.

Os quatro atletas que repre-
sentaram Ourinhos nao ape-
nas subiram ao pdédio: todos se
tornaram campedes brasileiros
em suas principais provas,
superaram marcas pessoais
e ainda estabeleceram novos
recordes. Pagina 3

. @Braparalimpico
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ARTIGO

A Verdadeira Funcao do Acido Hialurénico:
Muito Além do que Contam nas Redes Sociais

Por Dr. Gabriel Teles - Es-
teticista

Ele esta nos dermocos-
méticos, nos séruns anti-
-idade, nos tratamentos de
consultério e nas embala-
gens mais desejadas das
prateleiras. E citado por
influenciadores, dermatolo-
gistas, amantes de skincare
e até por quem néao sabe
exatamente o que ele faz. O
acido hialurénico se tornou
0 queridinho da estética
moderna mas sera que vocé
realmente conhece esse
ativo tao famoso? Pagina 6
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PREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRAQ DO SUL

CNPJ: 46.211.702/0001-15

ESTADO DE SAQ PAULO
Cidade Encants
EXTRATO DE ATA DE REGISTRO
DE PRECOS

PREGAO ELETRONICO N° 021/2025
— PROCESSO N° 092/2025

A Prefeitura Municipal de Ribeirao do Sul
torna publico o extrato das Atas de Reg-
istro de Precos firmadas em decorrén-
cia do Pregao Eletrénico n°® 021/2025,
cujo objeto é Registro de Pregos para
Contratacao de Empresa Especializada
na Prestacao de Servicos de Locacao de
Palcos, Camarins, Gradil, Fechamentos
e Equipamentos de Som e Iluminacgao,
destinados a atender diversos eventos
realizados pelo Municipio de Ribeirdo
do Sul/SP, como Natal, Réveillon, fes-
tividades civicas, esportivas e culturais.
Fundamentacao Legal: Lei Federal n©°
14.133/2021. Conforme segue: ATA N©
058/2025 - SOTAK LOCACOES LTDA -
Lote Global 01 e 02 - Valor Global: R$
1.178.000,00. Ribeirao do Sul - SP, 08
de dezembro de 2025.

PREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRAQ DO SUL

CNPJ: 46.211.702/0001-15

ESTADO DE SA0 PAULO
Cidade Encants
AVISO DE DISPENSA DE LICITAGAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO

101/2025 DISPENSA DE LICITAGCAO
056/2025 FUNDAMENTACAO LEGAL:
Art. 75, 11, da Lei 14.133/2021.

DATA E HORARIO PARA ENTREGA
DAS PROPOSTAS E DOCUMENTOS DE
HABILITACAO: até o dia 12/12/2025
as 16h.

Endereco eletronico para envio das
propostas:
licitacao@ribeiraodosul.sp.gov.br
Endereco fisico para envio das pro-
postas:

Rua Cel. Paulo Fares, n© 329, Ribeirao do
Sul/SP, CEP 19930-007

ELIANA MARIA RORATO MAN-
SO, Prefeita Municipal de Ribeirao
do Sul, inscrita no CNPJ sob o no.
46.211.702/0001-15, estabelecida na
Rua Cel. Paulo Fares, n°. 329, Ribeirao
do Sul/SP, CEP n©°., 19.930-007, torna
publico para conhecimento dos interes-
sados a realizacao DISPENSA DE LIC-
ITAGCAO, com critério de julgamento
MENOR PRECO GLOBAL, nos termos do
Art. n® 75, inciso II da Lei 14.133/2021,
e de acordo com as condicdes, critérios e
procedimentos estabelecidos neste Aviso
e seus anexos, objetivando a contrata-
cao, observadas as datas e horarios dis-
criminados.

As empresas interessadas deverao
manifestar-se até dia 12/12/2025 as
16h00min, com o envio da proposta para
o e-mail licitacao@ribeiraodosul.sp.gov.
br ou presencialmente no endereco in-
dicado.

OBJETO: Contratacao de empresa espe-
cializada para prestacao de servico com-
pleto de buffet, a ser realizado em 17 e
18 de dezembro de 2025, jantar de con-
fraternizacao do Centro de Convivéncia
do Idoso e Centro de Convivéncia Flo-
rescer.

OFERECEMOS DESCONTOS
ESPECIAIS AOS NOSSOS PARCEIROS

CONVENIOS QUE
ATENDEMOS NA COA

amspe

(14) 98200 - 1839
(14) 99148 - 8292

@ @coaourinhos

Ourinhos, terca-feira, 09 de dezembro de 2025
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COMBATE AO CRIME

—

PRF apreende mais de 20 caixas de remédios
emagrecedores na BR-153 em Ourinhos (SP)

Mercadoria estava vindo do Paraguai com destino a capital paulista

a madrugada de sa-

N bado (06), a Policia
Rodoviaria Federal

(PRF) apreendeu grande
quantidade do medicamento
Tirzepatida (popularmente co-
nhecido como Mounjaro) du-
rante fiscalizacdo no km 345
da BR-153, em Ourinhos/SP.
O veiculo foi abordado
apés ordem de parada emi-
tida pelos policiais. Ao ser
questionado sobre o motivo
da viagem, o condutor decla-
rou que se deslocava para a
capital paulista a fim de en-
tregar o diploma de medicina
da esposa a uma parente.
Indagado se transportava
mercadorias provenientes da

realizada busca no interior do
veiculo, onde os policiais lo-
calizaram, em compartimento
oculto, diversos medicamen-
tos utilizados no tratamento
de diabetes e frequentemente

regiao de fronteira, afirmou
que nao.

Durante a entrevista, no en-
tanto, o motorista apresentou
informacdes contraditorias.
D|ante das inconsisténcias, foi

empregados para fins de
emagrecimento.

Ao todo, foram apreendidas
26 caixas de Tirzepatida 15
mg contendo quatro canetas
(ampolas) cada, além de ou-
tras trés caixas de Tirzepatida
15 mg concentrado, com uma
caneta (ampola) cada. Ques-
tionado, o condutor afirmou
ter adquirido os produtos em
uma farmdcia no Paraguai.

O homem foi preso em
flagrante pelo crime de contra-
bando, previsto no artigo 334-
A do Cadigo Penal. O veiculo
e a carga apreendida foram
encaminhados a Receita
Federal para as providéncias
legais cabiveis.

—

TRAGEDIA

—

Homem que matou a ex a facadas quando ela
chegava ao trabalho é morto em confronto com a PM

homem que matou a
ex-mulher a facadas
quando ela chegava

para trabalhar em Bauru (SP)
na manha de segunda-feira
(8) foi morto em um confronto
com a equipe do Batalhdo de
Operagdes Especiais da PM
(Baep) no Jardim Nicéia.

A informacao foi confirmada
pela delegada da Delegacia
de Defesa da Mulher, Lucia-
na Claro, que é responsavel
pelas investiga¢des do caso.
José Felipe Candido fugiu
apos agredir com socos e
chutes e, depois, esfaquear

Vitima tinha 37 anos e foi identificada como Jéssica Pereira Silva (fe-
minicidio Bauru) — Foto: Instagram/ Reproducao

cionamento de 22 anos.
Apébs o crime, que ocor-
reu por volta das 7 horas, o
homem fugiu do local e s6
foi localizado horas depois
no Jardim Nicéia, onde teria
ocorrido o confronto.

a ex-mulher, Jéssica Pereira
Silva, de 37 anos.

Jéssica era cuidadora de
idosos e chegava para traba-
Ihar em uma casa no Jardim
Carolina quando foi abordada,
ainda na rua, pelo ex-marido,
com quem teve um relacio-
namento de 22 anos. O casal
tinha 4 filhos.

Ainda segundo a policia,
Jéssica tinha medida protetiva
contra José Felipe por agres-
sdes anteriores e ele cons-
tantemente a ameacava de
morte. Segundo testemunhas,
ele néo aceitava o fim do rela-

No domingo (7), houve pro-
testos contra feminicidio em
varias cidades do pais. O ato
foi convocado por movimen-
tos sociais e reuniu milhares
de pessoas em capitais e tam-
bém em cidades do interior de
Sao Paulo.

Pela lei brasileira, femini-
cidio € o homicidio de uma
mulher cometido por razbes
da condi¢do de ser mulher,
como violéncia doméstica,

familiar, menosprezo ou dis-
criminagdo de género, com
penas como reclusdo de 20
a 40 anos.

Em Bauru, cerca de 300
pessoas, segundo 0s or-
ganizadores, fizeram uma
passeata na Avenida Getulio
Vargas com cartazes que pe-
diam o fim da morte violenta
de mulheres.

Em Sao Paulo, que regis-
trou um recorde de feminici-
dios neste ano, mais de 9 mil
pessoas participaram do ato
na Avenida Paulista.

No Brasil, foram mais de
mil feminicidios registrados
em 2025, segundo os dados
divulgados no inicio deste
més de dezembro.

Crime aconteceu quando a vitima chegava para trabalhar em Bauru
— Foto: Gabriel Sato/ TVTEM

—

TENTATIVA DE FEMINICIDIO

E—

Homem de 55 anos ataca companheira a facadas
e comete suicidio na cidade de Ibirarema (SP)

Vitima, de 20 anos, foi ferida por golpes de faca dentro de casa, mas consequiu pedir socorro a um vizinho.
Suspeito, de 55 anos, foi encontrado morto apds o crime, na manha de sabado (6).

ma jovem de
20 anos foi ata-
cada pelo com-

panheiro de 55 anos,
com golpes de faca, na
manha deste sabado
(6), em lbirarema. O
agressor foi encontrado
sem vida.

Segundo a Policia Mi-
litar, que foi acionada
para atender a ocor-
réncia, a jovem, mesmo
ferida, conseguiu fugir
da residéncia e pedir
socorro a um vizinho,
que a levou até um hos-

|

POLICIA

DELEGACIA DE POLICIA
DEIBIRAREMA

LLLELET

Caso foi registrado na Policia Civil de Ibirarema (SP) — Foto: Repro-

ducao/Deinter

pital da regiao.

Testemunhas infor-
maram que, apos o ata-
qgue, o suspeito passou
a gritar que cometeria
suicidio. Quando os
policiais entraram na
casa, encontraram o
homem ja sem vida.

O local foi preser-
vado para pericia e o
caso foi registrado na
Delegacia de Policia
de Ibirarema como
tentativa de feminici-
dio, suicidio e violén-
cia doméstica.

Uma bota,
milversoes de VOce.

Qualjvaifserdalsualnestelinverno’y

Colegdo 2025, para quem nao passa despercebida.
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E OURO! Delegacao ourinhense da SEMEL/AOBE
faz histéria no Campeonato Paralimpico Brasileiro

Campeonato Pa-
ralimpico Brasilei-
ro Loterias Caixa

de atletismo, realizado nos
dias 1, 2 e 3 de dezembro,
em Sao Paulo, reuniu mais
de 140 equipes de todas as
regides do pais e os melho-
res nomes do paradesporto
nacional. Entre eles, a dele-
gacéo ourinhense brilhou
e voltou pra casa fazendo
historia.

CAMPEONATO
BRASILEIRO

LOTERIAS CAIXA

Os quatro atletas que re-
presentaram Ourinhos nao
apenas subiram ao pddio:
todos se tornaram campedes
brasileiros em suas principais
provas, superaram marcas
pessoais e ainda estabele-
ceram novos recordes. Um
desempenho raro, grandioso
e que coloca a cidade em
destaque nacional dentro do
esporte paralimpico.

Participam desse campe-

. @BraParalimpico.

ﬁ comité paralimpico brasileiro

Q o @ ‘@brasilparalimpico

onato brasileiro apenas os
atletas que conseguiram os
melhores indices durante
0 ano.

A atleta Evellyn Gabrielly
Cardoso ainda cravou um
recorde brasileiro Sub-23,
reforcando a for¢a do esporte
ourinhense e o potencial da
nova geracao.

RESULTADOS OFICIAIS
— CAMPEONATO BRASI-
LEIRO LOTERIAS CAIXA
2025

~Denis Carlos Gomes Pei-
xoto Pinheiro — Classe F13

* Langamento do Disco:
1° lugar — Medalha de Ouro

e Arremesso do Peso: 3°
lugar — Medalha de Bronze

 Evellyn Gabrielly Cardoso
—Classe T13
e Salto em Distancia: 2°
lugar — Medalha de Prata
e 800 metros: 2° lugar —
Medalha de Prata
* 400 metros: 1° lugar —
Medalha de Ouro
1 Recorde Brasileiro Sub-
23

[ Leonardo Marcelino Cus-
tédio de Oliveira — Classe

S campEONATO
- BOENSiERe

A\

ﬂaSICS

F11
e Salto em Altura: 1°
lugar — Medalha de Ouro

~Marcelo de Souza

* Langamento do Dis-
co: 2° lugar — Medalha de
Prata

* Langamento do Dar-
do: 1° lugar — Medalha de
Ouro

UM FECHAMENTO DE
ANO MEMORAVEL

Com quatro campedes
brasileiros, pddios em to-
das as provas disputadas e
recordes batidos, Ourinhos
encerra 2025 com uma das
melhores performances de
sua histéria no paradesporto
e refor¢ca a importancia do
investimento, da estrutura
e do apoio aos atletas com
deficiéncia visual.

E ouro, é prata, é bronze.
Mas acima de tudo, é orgulho
para Ourinhos.
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BOA NOTICIA

Cidade de Ourinhos alcanca sua maior nota no Programa
Municipio Verde Azul em 2025; Confira os indices obtidos

Prefeitura de
Ourinhos, por
meio de Se-

cretaria Municipal de
Meio Ambiente e Agri-
cultura, comandada
por Diébgenes Correa
Leite, recebeu do Go-
verno do Estado de
Sao Paulo a pontua-
cao final do ciclo 2025
do Programa Munici-
pio Verde Azul: 90,50
pontos. Esta € a maior
nota registrada na sé-

rie histdrica, iniciada
em 2011 e é a maior
pontuacao desde 2021,
quando o municipio al-
cancgou 87,80. No ultimo
ciclo apurado, de 2023,
a nota de Ourinhos foi
de 82 pontos.

Ourinhos recebeu nota
10 em oito de dez direti-
vas: governanga ambien-
tal, educacao ambiental,
saneamento basico, qua-
lidade do ar e mitigagao
da GEE, arborizacéao

urbana, recursos hi-
dricos e zoneamento
ecologico-econdémico.
Com essa pontuacao,
0 municipio mantém o
status de Certificado
no programa Municipio
Verde Azul. O progra-
ma estadual reconhece
e incentiva politicas
publicas municipais
para gestdao ambiental
e boas praticas basea-
das na cultura da sus-
tentabilidade, promo-

vendo um futuro com
impacto positivo na
qualidade de vida dos
cidadaos.

A equipe local de
Educacao Ambiental
é formada por Rafael
Corréa de Andrade,
Lucas Miguel de Arau-
jo, Ed Carlos Neves,
Leticia Prado Amarilia
Robles e Adauto dos
Santos Batista, sob su-
pervisao do secretario
Didgenes Correa Leite.

E

ESPORTE

E

Sebrae-SP promove workshop gastronomico em Taguai com
o chef Lucas Constantini, no proximo dia 15 de dezembro

Sebrae-SP,

em parceria

com a Prefei-
tura Municipal de Ta-
guai, Sindicato Rural
de Taguai e sistema
Faesp/Senar, realiza
no dia 15 de dezembro
(segunda-feira), a partir
das 13h, o workshop
gastronémico “Do Pro-
dutor a Mesa”, com o
renomado chef Lucas
Constantini. As vagas
séo limitadas e voltadas
exclusivamente para
empresarios, empre-
endedores e produto-
res rurais do setor de
alimentagao da regiao.
As inscric0es podem
ser feitas com a Thalita
Santos, agente do Se-
brae Aqui de Taguai.

O evento ocorrera no
Espaco Solida do Gru-
po de Apoio ao Portador
de Céancer de Taguai.
O objetivo é capacitar

pequenos negdcios do
setor de alimentos e be-
bidas, produtores rurais
e empreendedores da

gastronomia com con-
teudo pratico e de alto
nivel para quem deseja
inovar, agregar valor

Workshop Gastrondomico

DO PRODUTOR

A MESA

Com o Chef Lucas Constantini

Atuou por 3 anos (2022-2025) como Sous
Chef na aclamada Bachour Bakery (Miami),
bragco direito do icone mundial Antonio

Bachour.

Campeao do episédio "Doce como mel" no
programa Que Seja Doce (GNT, 2017) e
participante do maior reality show de CONS

gastronomia do mundo.

Carreira desenvolvida em mais de 10 paises
através de companhias de luxo como Royal

Caribbean e Celebrity Cruises.

LU

UCAs
TANTING

15 de Dezembro
a partir das 13h

]
P
E
A
-

Workshop exclusivo trazendo técnicas,
insights e tendéncias para quem quer inovar
e vender mais no setor.

Apoés o workshop, havera degustacao
especial com varios convidados, criando uma
oportunidade unica de networking e troca de
experiéncias.

aos produtos, aumentar
as vendas e conectar
produtores locais com
0s negocios de alimen-
tacao.

O chef Lucas Cons-
tantini atuou por trés
anos como Sous Chef
na Bachour Bakery, em
Miami, ao lado de Anto-
nio Bachour. Também foi
campeao da temporada
de 2017 do reality Que
Seja Doce, da GNT, e
construiu carreira inter-
nacional cozinhando em
cruzeiros de luxo.

No workshop, Lucas
vai compartilhar téc-
nicas avancadas e as
principais tendéncias
da gastronomia contem-

poranea, com foco em
resultados comerciais
para os participantes.

ApOs a capacitacéo,
havera uma degustacao
especial assinada pelo
chef e com convidados
selecionados, criando
uma oportunidade uni-
ca de networking entre
produtores, empreende-
dores, chefs e compra-
dores da regiao.

Servico

Workshop Gastroné-
mico “Do Produtor a
Mesa”

Data: 15 de dezembro
de 2024 (segunda-feira)

Horario: a partir das
13h

Local: Espago Soli-
da do Grupo de Apoio
ao Portador de Cén-
cer de Taguai (Rua
Agostinho Gabriel,
266).

Informacgdes e inscri-
coes: Sebrae Aqui de
Taguai, com a agente
Thalita Santos

Rua José Gobbo,
1135

Telefone: 14 99743-
5796

N
FAESP

S?T

SINDICATO RURAL
TAGUAI - SP

SEBRAE QTAGILM
= SENAR

Tribduna

Jornal Regional

Telefone
(14) 99677-1122
E-mail
tribunaourinhense@gmail.com

AH.AURELIO M.E. CNPJ 15.400.493/0001-24
RUA - PADRE RUI CANDIDO DA SILVA, 1.446 -
VILA ODILON | CEP 19905-152- Ourinhos SP

Diretora-proprietaria:
Adriana Helena Aurélio

Periodicidade: trissemanal. Circulagao
nos municipios de: Ourinhos, Canitar, Cha-
vantes, Bernardino de Campos, Espirito Santo do
Turvo, Ipaussu, Campos Novos Paulista, Ribeirdo
do Sul, Salto Grande, Santa Cruz do Rio Pardo,
Sao Pedro do Turvo e Timburi.

Representante Comercial Nacional:

Al. Grajau, 60 Sala 814 | Alphaville CEP:
06415 - 050 | Barueri/SP | Fone: (11) 4195
-9690/ 4195- 0604 | hubcomunica@gmail.
Os textos e artigos assinados, suplemen- com / motta@hubcom.vc  www.hubcom.vc
tos e cadernos de produgéo independen-
tes sdo de inteira responsabilidade de
seus autores.

Jornalista responsavel:
Carla Caroline Geraldo Saloméo
MTB - 0068345/SP
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Cidade de Ourinhos podera ter chuvas de quase
95 mm nesta terga-felra, 09; Confira a previsao

cidade de Ouri-

nhos deve en-

frentar, a partin
desta terca-feira, 09,
um periodo prolongado
de instabilidade. A pre-
visdo indica que pelos
proximos 10 dias a re-
giao estara sob influén-
cia de um corredor de
umidade que favorecera
a formacao de nuvens
carregadas e pancadas|

de chuva frequentes.

Segundo a pagina Tem-
po Ourinhos, as chuvas
sSerao, em sua maioria,
isoladas, mas nao se
descarta a ocorréncia
de momentos com tem-
porais. A combinacao
entre calor, alta umidade
e caracteristicas tipicas
do més de dezembro

cria o cenario ideal para

a formagao dessas insta-
bilidades.

Os maiores acumula-
dos devem ocorrer em
dois periodos distintos:
nos dias 9 e 10 de de-
zembro, quando ha pre-
visao de pancadas mais
fortes e tempestades
pontuais, e novamente
entre os dias 12, 13 e 14
de dezembro, quando

uma nova area de insta-
bilidade deve atuar sobre
0 municipio.

O padrao climatico
acompanha o comporta-
mento tipico desta época
do ano, marcada pelo
aumento da umidade e
pelo calor que intensifica
a formacéo de nuvens
carregadas durante a
tarde e a noite.

E “HOMENS PELO FIM DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER” E

Procuradoria da Mulher da Camara de Ourinhos lanca a
Campanha Laco Branco; Veja quais serao as principais acoes

Procuradoria da
Mulher da Céa-
mara Municipal

de Ourinhos deu inicio
a Campanha Lago Bran-
co — Homens pelo Fim
da Violéncia contra a
Mulher, um movimento
que reforca o papel fun-
damental dos homens
na prevengao € no en-
frentamento da violéncia
contra as mulheres.

A iniciativa integra o
calendario de acdes da
Procuradoria da Mulher
neste més de dezembro,
periodo em que todo o
pais mobiliza esforgos
para ampliar a conscien-
tizacao sobre o tema.

A campanha, de alcan-
ce internacional, surgiu
em 1991, no Canad3,
como resposta a um

tragico episodio de vio-
Iéncia contra mulheres.
Desde entao, o Lacgo
Branco se tornou sim-
bolo do compromisso
dos homens com o res-
peito, a igualdade e a
nao violéncia. No Brasil,
a mobilizacdo ganhou
forca com a Lei Fede-
ral n° 11.489/2007, que
instituiu 6 de dezembro
como o Dia Nacional de
Mobilizagdo dos Meni-
nos e Homens pelo Fim
da Violéncia contra as
Mulheres.

Em Ourinhos, a Procu-
radoria da Mulher inten-
sificara o dialogo com a
comunidade por meio de
uma grande estratégia
de comunicacao multi-
canal.

A campanha contara

SER HOMEM E TER CORAGEM DE MUDAR.
CORAGEM DE RESPEITAR.
CORAGEM DE DIZER: “COMIGO, NAO.”

CAMPANHA

Laco Branco

HOMENS PELO FIM DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Use o LACO
BRANCO.

Mostre que
vocé faz parte
da mudanca

QUEM AMA

A MULHER

VALOFIZA
A VIDA

VIOLENCIA

CONTRA A MULHER

DENUNCIE
LIGUE 180

A violéncia contra a mulher ndo é um problema sé delas.

E um problema de todos nés — homens e mulheres que acreditam
em um mundo mais justo e seguro. Homens de verdade nao
machucam, ndo controlam, ndo se calam diante da injustica.

HOMENS DE VERDADE PROTEGEM, ACOLHEM E DAO O EXEMPLO.

CAMARA MUNICIPAL DE

UL

com: acdes nas redes
sociais da Procuradoria
e da Camara, também
intervencbes especiais
na TV e Radio Camara,
distribuicao de cartazes
e panfletos informativos
a populacao em diversos
pontos da cidade e parce-

ria com empresas € insti-
tuicdes para distribuicao
do material informativo.
A Procuradora da Mu-
Iher na Camara ressalta
que a campanha é vol-
tada especialmente aos
homens, que tém papel
decisivo na mudanca

&R ‘
SALGADOS VARIADOS

Fazemos Encomendas para Festas, Aniversarios, Casamentos

Formaturas, entre outros Eventos.

FAGA JA SUA ENCOMENDA
> 14-99692-9096

E OURINHENSE BRILHA NO BRASILEIRO! EI

Miguel Horacio explode em resultados e garante pédios
para SEMEL/AOBE na segunda fase da Natacao Paralimpica

ntre os dias 4
e 7 de setem-
bro, o Centro

Paralimpico Brasileiro,
em Sao Paulo, foi palco
de mais uma grande
performance do atle-
ta ourinhense Miguel
Horacio Delafiori, que
representou a cidade
com forga, técnica e
determinacao na 2°
fase do Campeonato

Brasileiro de Natacao
Paralimpica.

Miguel caiu na agua
em quatro provas: 50m
livre, 50m peito, 150m
medley e 200m livre, e
mostrou evolugao im-
pressionante.

O destaque ficou para
0os 50 metros peito,
onde o atleta garantiu
recorde pessoal e um
desempenho conside-

rado um dos melhores
de sua carreira.

1 Resultados de Mi-
guel Horacio:

e (1 2° lugar — 50m
peito (SB2)

e (1 2° lugar — 50m
livre (S3)

e (12°|ugar — 150m
medley (SM3)

* 4° [ugar — 200m
livre (S3)

Com esse conjunto
de resultados, Miguel
consolida seu nome
no cenario nacional
da natacao paralim-
pica e coloca Ouri-
nhos entre os grandes
destaques do esporte
r brasileiro.

Mais uma prova de
que talento e dedicagao
levantam o nome da
cidade.

E

SAUDE

EI

Anvisa publica registro da vacina contra a dengue do Butantan

Agéncia Nacional
de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa) pu-

blicou na segunda-feira (8)
no Diario Oficial da Unido o
registro da vacina contra a
dengue desenvolvida pelo
Instituto Butantan.

O registro do imunizante
ja havia sido anunciado
pelo ministro da Saude,
Alexandre Padilha, no fim
de novembro. A intencéo da
pasta é comecar a aplica-
cao das doses em 2026, de
forma gratuita, via Sistema
Unico de Saude (SUS).

Em nota, a Anvisa in-
formou que a publicacao
oficializa a conclusao do
processo regulatdrio e per-
mite a producéo e a comer-
cializagdo do imunizante
— que sera ofertado exclu-

sivamente pela rede publica.

“O registro € um marco
para o enfrentamento da
dengue no Brasil. A vacina
passou por todas as etapas
de anadlise técnica e regula-
toria previstas na legislacao
sanitaria, garantindo sua
seguranca, qualidade e efi-
cacia”, destacou a agéncia.

O comunicado cita ainda
que a vacina é tetravalente
e combate os quatro so-
rotipos da dengue, além
de ser aplicada em dose
Unica. “Essa é a primeira
vacina contra a dengue a
ser produzida por um labo-
ratério nacional”, completou
a Anvisa.

A nota ressalta que, mes-
mo com o registro do imuni-
zante, o Instituto Butantan
deve dar continuidade aos

estudos adicionais da va-
cina e realizar o monitora-
mento ativo de seu uso pela
populacéo em geral.

“A tecnologia utilizada
pelo novo imunizante é a de
virus vivo atenuado, que é
segura e ja empregada em

diversas outras vacinas em
uso no Brasil e no mundo”,
destacou a agéncia.

A indicacdo da dose
aprovada pela Anvisa é
para pessoas na faixa
etaria de 12 a 59 anos,
perfil que, segundo a nota,

ainda pode ser ampliado no
futuro, a depender de novos
estudos.

Em novembro, o Instituto
Butantan informou que ja
havia 1 milhdo de unida-
des da vacina prontas para
distribuicdo. A estimativa
do Butantan é ter disponi-
vel mais de 30 milhdes de
doses em meados de 2026.

Entenda

A Butantan-DV é o primei-
ro imunizante contra a den-
gue em dose Unica no mun-
do. A vacina foi desenvolvida
pelo Instituto do Butantan
a partir de uma parceria
articulada pelo Ministério
da Saude com a empresa
chinesa WuXi Vaccines.

A nova dose utiliza a tec-
nologia de virus vivo atenu-
ado, ja utilizada em outros

imunizantes em uso no
Brasil e no mundo, como a
vacina triplice viral, a vaci-
na contra a febre amarela, a
vacina contra a poliomielite
e algumas vacinas contra
a gripe.

De acordo com a avalia-
¢ao técnica da Anvisa, a
Butantan-DV apresentou
eficacia global de 74,7%
contra dengue sintomatica
na populacdo de 12 a 59
anos. Isso significa que, em
74% dos casos, a doenca
foi evitada por conta da
vacina.

A dose também demons-
trou 89% de protecéo contra
formas graves da doenca e
contra formas de dengue
com sinais de alarme, con-
forme publicagdo na The
Lancet Infectious Diseases.
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IEI!)RO]ETO ”OURINHS)S: A CIDADE DA GENTE”l;l
Fortalecimento da formacao dos alunos da rede municipal

por meio da escrita e da valorlzagao da identidade local

m parceria com a
editora Olhares e a
CBA, a Secretaria

Municipal de Educacgao
desenvolveu, ao longo do
ano de 2025, o projeto “Ou-
rinhos: A Cidade da Gente”,
iniciativa que envolveu es-
tudantes do ensino regular
e da Educagéo de Jovens
e Adultos- EJA, docentes
e gestores dos anos finais
do ensino fundmaental de
duas escolas EMEF Profa
Amélia Abujamra Maron
e EMEF Prof. José Alves
Martins em um processo
formativo voltado a leitura,
pesquisa e producéo es-
crita. O trabalho resultou
na publicagdo de um livro
coletivo que reuniu textos
produzidos pelos alunos

sobre a cidade, sua historia
€ Seus espacos.

O projeto teve como
propdsito a formacao inte-
gral de nossos estudantes,
ampliando as praticas de
letramento, promovendo a
autoria estudantil e incenti-
vando o reconhecimento do
territério onde vivem . Para
isso, as escolas organiza-
ram atividades de investiga-
¢ao0 sobre pontos historicos,
pessoas, bairros e lugares
significativos de Ourinhos
por meio de visitas, entre-
vistas, registros e estudos
que serviram de base para
a construcao dos textos.

As equipes docentes
atuaram como orientadoras
pedagogicas em todas as
etapas do trabalho, garantin-

do que os alunos vivencias-
sem o processo completo de
elaboragao textual, revisédo
e preparagéo para publica-
¢ao. Essa dindmica permitiu
desenvolver competéncias
de leitura e escrita, além de
fortalecer o vinculo entre a
escola, as familias e a co-
munidade
O langamento oficial do
livro, que acontecera no dia
9 de dezembro, as 19h 30,
no Clube dos Comerciarios,
marcara a culminéncia do
projeto com a participacao
de toda comunidade escolar.
Para o Secretario
Municipal de Educacao An-
derson Antonio Vieira “esse
projeto demonstra a forca
da educacao publica quando
une propdsito, planejamento

e compromisso. Este livro
€ a prova concreta de que
aprender também significa
olhar para for a dos muros
escolares”.

A acéao evidencia o
compromisso da Secretaria
Municipal de Educacao com
praticas pedagogicas que
valorizam o protagonismo
dos estudantes e reconhe-
cem a escola como espaco
de formacao integral. O pro-
jeto “Ourinhos: A Cidade da
Gente” consolida-se como
uma iniciativa estratégica
de promogéo da cultura, da
educacdo e da identidade
local, reafirmando o papel
da rede municipal no desen-
volvimento de experiéncias
significativas de aprendiza-
gem.

EVENTO

Protestos contra feminicidio reinem manifestantes em
SP, RJ, BH e outras cidades brasileiras; Confira as fotos

Segundo o movimento Levante Mulheres Vivas, houve convocagdo de atos em pelo menos 20 estados e no Distrito Federal.

anifestantes re-
alizaram atos
em diversas ci-

dades do pais no domingo
(7) para protestar contra o
aumento dos casos de fe-
minicidio e outras formas
de violéncia contra as
mulheres. Segundo 0 mo-
vimento Levante Mulheres
Vivas, houve convocacéao
de atos em pelo menos
20 estados e no Distrito
Federal.

Pela lei brasileira, fe-
minicidio é o homicidio

de uma mulher cometido
por razdes da condicao
de ser mulher, como vio-
Iéncia doméstica, familiar,
menosprezo ou discrimi-
nacao de género, com
penas como reclusao de
20 a 40 anos.

O Brasil registrou mais
de mil casos de feminici-
dio em 2025. Apenas no
Distrito Federal, foram 26
mortes neste ano. O caso
mais recente ocorreu na
sexta-feira (5), quando a
cabo do Exército Maria de

Manifestacdo em Florianépolis pelo fim dos feminicidios teve caminhada pelas ruas da cidade — Foto:

Ciliane Pereira/Arquivo Pessoal

Lourdes Freire Matos foi
assassinada por um sol-
dado dentro de um quartel.

Os atos foram convoca-
dos apds uma sequéncia
de crimes que ganharam
repercussao nacional, in-
cluindo assassinatos ocor-
ridos em Brasilia, em Sao
Paulo e em Santa Catari-
na. Na capital paulista, o
ato reuniu 9,2 mil pessoas,
segundo levantamento do
Monitor do Debate Politico
do Cebrap em parceria
com a USP.

Protesto contra feminicidio retine manifestantes em Copacabana — Foto: Reproducao/TV Globo
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ARTIGO

A Verdadeira Funcao do Acido
Hialuronico: Muito Além do
que Contam nas Redes Sociais

Por Dr. Gabriel Teles -
Esteticista

le esta nos dermo-
cosmeéticos, nos
séruns anti-idade,

oy
o

D TR

nos tratamentos de consul-
tério e nas embalagens mais
desejadas das prateleiras. E
citado por influenciadores,
dermatologistas, amantes
de skincare e até por quem

’

nao sabe exatamente o que
ele faz. O acido hialurénico
se tornou o queridinho da
estética moderna mas sera
que vocé realmente conhece
esse ativo tao famoso?

O que poucos sabem é
que o acido hialurdnico
ndo é uma “substancia da
moda”. Na verdade, ele
sempre esteve dentro de
nés. O corpo humano o
produz naturalmente para
manter articulagdes lubrifi-
cadas, olhos hidratados e,
claro, a pele firme, elastica
e luminosa. Aproximada-
mente 50% de todo o acido
hialurénico do corpo esta
concentrado na pele, onde
funciona como uma ver-
dadeira esponja capaz de
atrair e reter até mil vezes
seu peso em agua. E essa
capacidade extraordinaria
de hidratacdo que faz a
pele parecer vigosa, elas-
tica e jovem.

Mas existe uma curiosi-
dade que nem todo mundo
conhece: por volta dos
25 anos, nossa produgéo
natural comeca a diminuir.
A pele perde agua com
mais facilidade, fica menos
densa e mais propensa a
marcar. Por isso, o acido
hialurénico passou a ocu-
par espago nao apenas em
laboratério, mas também
no nécessaire. Ele devolve
aquilo que o tempo, o cli-
ma, o estresse e a rotina
tiraram.

No skincare, sua funcéo
€ simples e poderosa: hi-

dratar profundamente. Ele
nédo preenche, ndo muda
o formato do rosto e néo
altera estruturas. O acido
hialurdnico cosmético age na
superficie, criando um reser-
vatério de agua que melhora
imediatamente o toque, o
brilho natural e a sensacéo
de maciez.

Ja nos consultérios, o mes-
mo ativo ganha outra forma e
outra funcdo. Quando utiliza-
do como bioestimulante leve
ou como preenchedor, pode
oferecer sustentagéo, defini-
¢éo e até reposicionar areas
que perderam firmeza. Isso
acontece porque diferentes
versdes do acido hialurdnico
possuem tamanhos de molé-
culas e densidades distintas.
Algumas séo extremamente
leves, perfeitas para hidrata-
¢éo profunda da pele; outras
sdo mais estruturadas, indi-
cadas para contorno facial,
sustentagdo e pontos estra-
tégicos de rejuvenescimento.

Em outras palavras: ndo
existe “um” acido hialurénico,
existem muitos. Cada um
com um comportamento,
uma indicacdo e um resul-
tado.

Outra curiosidade fasci-
nante é sua relagdo com a
naturalidade. Ao contrario
do que muitos imaginam, o
acido hialurénico nao deixa

ninguém artificial por si sé.
Como ele ja esta presente no
corpo humano, o organismo
reconhece e integra o ativo
com facilidade. O que dife-
rencia um resultado natural
de um resultado exagerado
nao é o produto, e sim a téc-
nica, a escolha do tipo certo
e a quantidade utilizada.

Além disso, o acido hialuro-
nico também tem sido estu-
dado em areas inesperadas:
saude ocular, ortopedia, ci-
catrizagao e até lubrificagcao
de mucosas. Seu potencial
vai muito além da estética
ele é um elemento vital do
bem-estar humano.

No fim, o acido hialurénico
€ mais do que um ingrediente
da moda: é um protagonista
silencioso da juventude da
pele e um aliado versatil
da saude. Ele hidrata, pro-
tege, sustenta e devolve
equilibrio ao rosto sem que
ninguém perceba que houve
intervencao. E a tecnologia
trabalhando a favor da natu-
ralidade exatamente como
a estética moderna deseja.

E talvez essa seja a maior
curiosidade de todas: mesmo
tédo famoso, téo falado e téo
procurado, o acido hialurdni-
co continua surpreendendo,
porque sua maior for¢ga ndo
esta no exagero, mas na
sutileza.

Decoracao natalina de Salto
Grande encanta moradores
daregiaoefortaleceoturismo

arabéns ao

prefeito de

Salto Gran-
de, Mario Rosa,
pela bela decoracgao
Natalina, que esta
encantando nao
apenas os morado-
res da cidade, mas
também a morado-
res de outros mu-
nicipios da regiao,
que estao visitando
a cidade, o que tor-
na Salto Grande,
uma cidade dife-
renciada na regiao,
fortalecendo assim,
seu perfil turistico,
e contribuindo para
o0 desenvolvimento
econdmico do mu-
nicipio.




